
 
 
Assoiffés    —    pistes pédagogiques 
 
 

- pour un public de 14 ans et plus - 
 
Thèmes abordés 
 

• trouver un sens à sa vie 
• demeurer libre en devenant adulte 
• faire les bons choix, écouter ses passions 
• l’affirmation de soi, l’engagement 
• la beauté 

 
 
À explorer 
 
Sciences 

• l’anthropologie 
 
Français 

• l’œuvre de l’auteur Wajdi Mouawad 
• le genre fantastique 
• l’interprétation des symboles 
• les personnages adolescents en littérature 

 
Arts 

• la notion de « théâtre dans le théâtre » 
• la mise en scène et les conventions théâtrales 
• l’intégration de nouvelles technologies 
• l’environnement sonore et le bruitage 

 
Des guides d’accompagnement sont offerts gratuitement aux enseignants, De plus, 
un atelier préparatoire, disponible sur demande, a été concocté par le metteur en 
scène et les comédiens. Sans dévoiler le contenu de la pièce, l’atelier en développe 
certaines thématiques. Animée par les comédiens, cette activité complémentaire à la 
venue du spectacle permet de préparer les jeunes à la représentation. 
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